
RAISE YOUR GLASS 

Danse  : 2 murs (48 comptes), intermédiaire 
Chorégraphe : Hélène Lavoie & Michel Auclair, Canada (2018) 
Musique : Raise Your Glass (Brett Kessel) – 158 BPM – intro 32 temps 
Vidéo  :  https://www.youtube.com/watch?v=Xr2IaHWO-ug&feature=youtu.be  

 

Traduite par Sylvianne Patry, prof. Pour l’École De  Danse LES FANS DU COUNTRY 
Courriel : lesfansducountry@gmail.com      Site web : www.lesfansducountry.com  
Référence : à partir de la feuille des chorégraphes  et de la vidéo  

 

1 – 8  1/8 TURN & POINT, HITCH, 1/8 TURN & STEP, HOLD, STE-PIVOT ½ TURN, STEP, HOLD 
1, 2 1/8 tour à gauche & pointer pied D à droite + lever genou D       10:30  
3, 4 1/8 tour à droite & pied D avant + pause        12 :00 
5, 6  Pied G avant + pivoter ½ tour à droite 
7, 8 Pied G avant + pause           6 :00 
  
 
9 – 16  STEP-SLIDE-STEP, HOLD, STEP-PIVOT ½ TURN, HOLD 
1, 2  Pied D avant + glisser pied G au pied D 
3, 4 Pied D avant + pause 
5, 6  Pied G avant + pivoter ½ tour à droite 
7, 8 Pied G avant + pause          12 :00 
  
 
17 – 24 SIDE, BEHIND, ¼ TURN, ¼ TURN, BEHIND, SIDE,  CROSS, HOLD 
1, 2 Pied D à droite + croiser pied G derrière pied D 
3, 4 ¼ tour à droite & pied D avant + ¼ tour à droite & pied G à gauche     6 :00 
5, 6  Croiser pied D derrière pied G + pied G à gauche 
7, 8 Croiser pied D devant pied G + pause   
 
 
25 – 32 (TOUCH) X2, POINT, HOLD, TOGETHER, (TOUCH) X2, POINT, HOLD 
1, 2 Pointer 2 fois pied G au pied D 
3, 4 Pointer pied G à gauche + pause 
&  Assembler pied G au pied D 
5, 6 Pointer 2 fois pied D au pied G 
7, 8 Pointer pied D à droite + pause  
Restart : ici sur le mur 6 :00 
 
 
33 – 40 STEP, TOGETHER, LARGE BACK, SLIDE, TOGETHER , STEP, LARGE BACK, SLIDE 
1, 2  Pied D avant + assembler pied G au pied D 
3, 4  Grand pas pied D arrière + glisser pied G au pied D 
5, 6 Assembler pied G au pied D + pied D sur place 
7, 8 Grand pas pied G arrière + glisser pied D au pied G (poid sur pied G) 
 
 
41-48 MONTEREY TURN, TOUCH, STEP-PIVOT ½ TURN, STEP, HOLD 
1, 2  Pointer pied D à droite + assembler pied D au pied G en ½ tour à droite 
3, 4 Pointer pied G à gauche + pointer pied G au pied D 
5, 6 Pied G avant + pivoter ½ tour à droite 
7, 8 Pied G avant + pause           6 :00 
        
 
Restart : Pendant la 3e répétition de la danse, faire les 32 premiers comptes et reprendre la danse au début  
(mur 6:00) 
 
  
Bonne danse !!!   


