
LAY LOW TOO (P) 

 
Danse : Partenaire (32 temps), débutant/intermédiaire 
  Position Right Side-By-Side, face LOD 
Chorégraphe : Mick Harris (Avril 2013) 
Musique : Lay Low (Blake Shelton) – 107 BPM – intro 16 temps 
Vidéo : http://www.youtube.com/watch?v=8q4HDyb-Prs 

 

Traduite par Johane Beaudet, prof. diplômée APDEL 

Pour Sylvianne Patry, prof. – École De Danse LES FANS DU COUNTRY 

Courriel : daniel_sylvianne@bell.net   ●   beaudetlegare@videotron.ca 
Site web : www.lesfansducountry.com 
Référence : http://www.copperknob.co.uk/ 
 

 

1 – 8 WALK X2, SHUFFLE FWD, FULL TURN RIGHT, SHUFFLE 
1, 2 Avancer 2 pas DG 
3 & 4 Shuffle avant DGD 
 Lâcher mains G 
5, 6 Tour complet à droite GD en progressant vers LOD 
 Vous êtes de retour en Position Right Side-By-Side, face LOD 
7 & 8 Shuffle avant GDG 
 
 
9 – 16 JAZZ BOX 1/4 TURN RIGHT, KICK, KICK, SAILOR 1/4 TURN RIGHT 
1, 2 Croiser pied D devant pied G + pied G arrière 
3, 4 ¼ tour à droite & pied D à droite + pied G légèrement avant 
 Vous êtes maintenant en Indian Position, face OLOD, femme devant homme 
5, 6 Kick pied D avant + kick pied D en diagonale droite 
7 & 8 Croiser pied D derrière pied G en ¼ tour à droite + pied G sur place + pied D sur place 
 Vous êtes maintenant en Position Left Side-By-Side, face RLOD 
 
 
17 – 24 STEP-PIVOT 1/2 TURN RIGHT, WALK X2, CROSS-POINT X2 
 Lâcher mains G 
1, 2 Pied G avant + pivot ½ tour à droite 
 Vous êtes de retour en Position Right Side-By-Side, face LOD 
3, 4 Avancer 2 pas GD 
5, 6 Croiser pied G devant pied D + pointer pied D à droite 
7, 8 Croiser pied D devant pied G + pointer pied G à gauche 
 
 
25 – 32 LONG STEP BACK 1/4 TURN LEFT, TOGETHER, CROSS SHUFFLE, SHUFFLE 1/2 

TURN LEFT, SHUFFLE 1/4 TURN LEFT 
 Lâcher mains G, lever mains D par-dessus tête de la femme 
1, 2 Grand pas arrière avec pied G en tournant ¼ tour à gauche + assembler pied D au pied G 
 Vous êtes maintenant en Reverse Indian Position, face ILOD, homme devant femme 
3 & 4 Shuffle croisé vers la droite GDG 
 Lâcher mains D, lever mains G par-dessus tête de la femme 
5 & 6 Shuffle en ½ tour à gauche en progressant vers LOD 
 Reprendre mains D (vous êtes face OLOD) 
7 & 8 Shuffle en ¼ tour à gauche en progressant vers LOD 
 Vous êtes de retour en Position Right Side-By-Side, face LOD 
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