
COUNTRY 2 STEP 

 
Danse : 4 murs (40 temps), débutant 
Chorégraphes : Master In Line (Juin 2003) 
Musiques : I Just Want My Baby Back (Jerry Kilgore) – 91 BPM – intro 16 temps 
  Water (Brad Paisley) – 98 BPM – intro 16 temps 
  Long Black Train (Josh Turner) – 85 BPM – intro 8 temps 
Vidéo : http://www.youtube.com/watch?v=pht5VcB_bw8 

 

Traduite par Johane Beaudet, prof. diplômée APDEL 

Pour Sylvianne Patry, prof. – École De Danse LES FANS DU COUNTRY 

Courriel : daniel_sylvianne@bell.net   ●   beaudetlegare@sympatico.ca 
Site web : www.lesfansducountry.com 
Référence : http://www.kickit.to/ld/ 

 

1 – 8 STEP, HOLD, STEP, HOLD, STEP, 1/2 TURN LEFT X2, HOLD 
1, 2 Pied D avant + pause slow 
3, 4 Pied G avant + pause slow 
5, 6 Pied D avant + pivot ½ tour à gauche (poids sur pied G) quick, quick 
7, 8 ½ tour à gauche & pied D arrière + pause slow 
 
 
 
9 – 16 BACK, HOLD, BACK, HOLD, SLOW COASTER, HOLD 
1, 2 Pied G arrière + pause slow 
3, 4 Pied D arrière + pause slow 
5, 6 Pied G arrière + assembler pied D au pied G quick, quick 
7, 8 Pied G avant + pause slow 
 
 
 
17 – 24 SIDE ROCK & CROSS, HOLD – REPEAT RIGHT THEN LEFT 
1, 2 Rock pied D à droite + revenir sur pied G quick, quick 
3, 4 Croiser pied D devant pied G + pause slow 
5, 6 Rock pied G à gauche + revenir sur pied D quick, quick 
7, 8 Croiser pied G devant pied D + pause slow 
 
 
 
25 – 32 ROCK STEP DIAGONALLY WITH HOLDS, BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD 
1, 2 Rock pied D avant en diagonale droite + pause slow 
3, 4 Revenir sur pied G + pause slow 
5, 6 Croiser pied D derrière pied G + pied G à gauche quick, quick 
7, 8 Croiser pied devant pied G + pause slow 
 
 
 
33 – 40 ROCK STEP DIAGONALLY WITH HOLDS, BEHIND, 1/4 TURN RIGHT, STEP, HOLD 
1, 2 Rock pied G avant en diagonale gauche + pause slow 
3, 4 Revenir sur pied D + pause slow 
5, 6 Croiser pied G derrière pied D + ¼ tour à droite & pied D avant quick, quick 
7, 8 Pied G avant + pause slow 
 
 


