
AMAME POR DOS 

 
Danse : Partenaire (32 temps), débutant/intermédiaire 
  Position Right Side-By-Side, face LOD 
Chorégraphes : Moses Bourassa Jr. & Barbara Frechette (Avril 2009) 
Musique : Amame (Belle Perez) – 126 BPM – intro 32 temps 
Vidéo : http://www.youtube.com/watch?v=RoyEaddxizE 

 

Traduite par Johane Beaudet, prof. diplômée APDEL 

Pour Sylvianne Patry, prof. – École De Danse LES FANS DU COUNTRY 

Courriel : daniel_sylvianne@bell.net   ●   beaudetlegare@sympatico.ca 
Site web : www.lesfansducountry.com 
Référence : http://www.kickit.to/ld/ 

 

1 – 8 SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FWD, SIDE, TOGETHER, STEP, SLIDE/TOUCH 
1, 2 Pied G à gauche + assembler pied D au pied G 
3 & 4 Shuffle avant GDG 
5, 6 Pied D à droite + assembler pied G au pied D 
7, 8 Pied D avant + glisser & pointer pied G au pied D 
 
 
 
 
9 – 16 SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FWD, SIDE, TOGETHER, STEP, SLIDE/TOUCH 
1, 2 Pied G à gauche + assembler pied D au pied G 
3 & 4 Shuffle avant GDG 
5, 6 Pied D à droite + assembler pied G au pied D 
7, 8 Pied D avant + glisser & pointer pied G au pied D 
 
 
 
 
17 – 24 ROCK, RECOVER, SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/2 TURN, STEP, PIVOT 1/2 TURN 
1, 2 Rock pied G arrière + revenir sur pied D 
3 & 4 Shuffle avant GDG 
 Lâcher les mains 
5, 6 Pied D avant + pivot ½ tour à gauche (poids sur pied G) 
7, 8 Pied D avant + pivot ½ tour à gauche (poids sur pied G) 
 Vous êtes de retour en Position Right Side-By-Side, face LOD 
 
 
 
 
25 – 32 STEP, SLIDE, STEP, SCUFF, STEP, SLIDE, STEP, TOGETHER 
 Pour cette séquence, vous devez progresser vers LOD 
1, 2 Pied D avant en diagonale droite + glisser pied G au pied D 
3, 4 Pied D avant en diagonale droite + scuff pied G avant 
5, 6 Pied G avant en diagonale gauche + glisser pied D au pied G 
7, 8 Pied G avant en diagonale gauche + assembler pied D au pied G 
 

 


